“TE DESEO QUE TE PONGAS BUENO”

BIENESTAR PARATI ES TAMBIEN
BIENESTAR PARA LOS NINOS

Que sepas que con tu practica de Yoga, ademas de encontrar tu
propio bienestar, este mes estas mandando un
Deseo de Bienestar y Salud a niiios que estan enfermos.

Queremos compartir contigo esta iniciativa:

Hemos pensando que vamos a destinar un 10% de tu
mensualidad de Diciembre para comprar juguetes y mandarselos
a ninos que estan enfermos del Hospital de la Paz de Madrid.
Se los vamos a enviar con un deseo profundo de que ellos también
recuperen su bienestar y “se pongan buenos”.

Si ademas, td o tus amig@s queréis colaborar en esta iniciativa
podéis hacerlo también. Haciendo una donacién en el niimero de
cuenta de Caja Navarra 2054 0319 38 9153773082 o pasando por

nuestro centro, llamando antes al 636 86 07 67. (Estamos en la

Calle Pandora, 12 -Metro Torre Arias — www.yogalounge.es)
Tienes hasta el 11 de Diciembre, los ninos recibiran su regalo la
semana del 14 de Diciembre.

No importa la cantidad, lo importante es la intencion, les
vamos a desear de corazdon que recuperen su salud, alegria
y vitalidad de nuevo.

GRACIAS!
Nadia y Carol



